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           Дерево здоровья
Ежегодно, как традиция, в детских садах проходят акции направленные на

укрепление здоровья наших

воспитанников, родителей и собственно нас самих.

Сегодня здоровьесберегающие технологии имеют огромное значение в

ДОУ. Наверно ни одно занятие не обходится без динамических пауз, пальчиковых гимнастик и 
подвижных игр. Но как мы еще можем укрепить наше здоровье? Дать ответ на этот вопрос поможет 
наше  "Дерево здоровья". Эта наглядная агитация доступна не только взрослым, но и детям. 
Картинки легко воспринимаются и понимаются детьми. Наше дерево здоровье представлено в виде 
яблони, а каждое яблоко говорит о том, как мы должны укреплять наше здоровье.












